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Importancia da vacinacao na
erradicacao de doencas

Introdugdo

Ha um século atras, de acordo com a
Organizacdo Mundial de Saude (OMS), as
doencas infecciosas eram a principal causa
de morte em todo o mundo, mesmo nos
paises mais desenvolvidos. A vacinacédo é
uma das medidas mais importantes de
prevengao contra essas doengas.

Segundo a Fiocruz, o Brasil € um dos
paises que oferece o maior numero de
vacinas a populacao, disponibilizando mais
de 300 milhdes de doses através do
Programa Nacional de Imuniza¢des (PNI), do
Ministério da Saude, que em 40 anos de
existéncia, se destacou por ser um dos
melhores programas de imunizagdo do
mundo e vem atuando na ampliacdo da
prevencdo, no combate ao controle e
erradicacdo de doencas, além de
disponibilizar diversas vacinas a populagao.
Sédo oferecidos, gratuitamente, 42 tipos de
imunobiolégicos utilizados na prevencéo e/ou
tratamento de doencas, incluindo 25 vacinas.
O Dia Nacional da Vacinacao é comemorado
dia 17 de outubro.

O que é VACINA?

E uma preparacdo que, ao ser
introduzidas no organismo, desencadeia uma
reagdo do sistema imunolégico (semelhante
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a que ocorreria no caso de uma infeccao por
determinado agente patogénico),
estimulando a formacdo de anticorpos e
tornando o organismo imune a esse agente e
as doencgas por ele provocadas. Ela pode ser
constituida de moléculas, microorganismos
mortos ou microorganismos vivos atenuados.

A vacina foi criada entre os séculos
XVIIl e XIX, apés uma série de estudos em
torno da raiva dos animais que, até entdo,
era frequentemente transmitida a seres
humanos. Mas o principal e mais notavel
avanco com as vacinas veio na década de
1960, quando foi criada a prevengao contra
a Paralisia Infantil.

Com excecédo da agua
potavel, nenhuma
outra modalidade, nem
mesmo antibidticos,
teve tanto efeito na
reducao da
mortalidade &
e crescimento da G
populacdo como as
vacinas.
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Beneficio para saude publica

A vacinacao é um dos investimentos em
assisténcia meédica mais  econOmica
disponivel. Ao se investir na imunizacao,
como meio de prevencao, é possivel reduzir
0 impacto econdmico na saude, contribuindo
para a melhoria da qualidade da saude da
populagéo.

Por meio de campanhas de vacinacéo
tem sido possivel otimizar os resultados da
imunizacdo, que salva mais de trés milhdes
de vidas por ano no mundo.

O Brasil possui um dos programas de
vacinagao infantil mais eficientes do mundo,
conseguindo, inclusive, erradicar a paralisia
infantil, doenca tado temida pelos pais. O
Ministério da Saude realiza trés campanhas
fixas (contra Poliomielite, de atualizacdo da
caderneta e Influenza) por ano para
incentivar e conscientizar a populacéo sobre
a importancia da vacina, especialmente aos
grupos prioritarios, entre esses as criangas.
Porém, com isso, surge também uma série
de receios e crengas a respeito das vacinas
gue, na maioria das vezes, resultam na
desinformacé&o sobre o tema.

Segundo alguns pesquisadores, 0sS
principais desafios dos programas de
vacinagado consistem em manter e fortalecer
a confiangca nos beneficios da vacinagédo e
em adaptar os calendarios de imunizacdo ao
contexto epidemiolégico em constante
evolugéo.

Prevencao nao tem idade. Vacine-se!
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